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Niech wasza skromnos¢ bedzie znana wszystkim ludziom. Pan jest

blisko.

— Filipian 4:5

Ksigzka: Nowy Testament / Filipian

Tematy: bliskos¢, zyczliwosc

Interpretacja:

Werset Filipian 4:5 méwi o znaczeniu tagodnosci i bliskosci z Bogiem. Piszgc ten list do
Filipian, Pawet zachecat ich do okazywania zyczliwosci, tagodnosci i pokory wobec innych,
poniewaz Pan jest blisko. Werset ten ukazuje potrzebe zycia w harmonii z Bogiem i ludZzmi

oraz bycia zyczliwym i mitym w oczach Swiata.

Zyczliwos$¢ to cnota czesto pomijana lub niedoceniana. Jednak jako chrzeécijanie musimy
ja pielegnowac¢ w naszych relacjach z innymi. Cnota ta sprawia, ze jesteSmy postrzegani
przychylnie, co moze prowadzi¢ do gtebszych i bardziej znaczacych wiezi z otoczeniem.
Pawet stwierdza, ze nasza tagodnos¢ powinna by¢ widoczna dla wszystkich; oznacza to,

ze musimy jg okazywac, zamiast ukrywac za maska obojetnosci.

Kolejnym waznym tematem poruszonym w tym wersecie jest bliskos¢ Boga. Musimy
pamietac, ze Bog jest zawsze obecny w naszym zyciu, tuz obok nas w kazdej chwili.
Kocha nas bezwarunkowg mitoscig i pragnie naszego szczescia oraz dobra. Nasza

zyczliwos¢ wobec innych jest aktem stuzby Bogu, gdyz nasladujemy Jego mitos¢ i dobroc.

Werset ten wzywa nas do dostrzegania obecnosci Boga w naszym zyciu i postepowania
zgodnie z tym. Musimy by¢ zyczliwi, petni wspotczucia i pokorni, aby zy¢ w harmonii z

Bogiem. Majgc Go przy sobie, nie ma przeszkéd, ktérych nie moglibysmy pokonac.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Niech PAN, nasz Bdg, bedzie z nami, jak byt z naszymi ojcami. Niech

nas nie opusci ani nas nie porzuci.
— | Krélewska 8:57

Ksigzka: Stary Testament / | Krélewska

Tematy: bliskos¢, rodzina, niezawodnos¢

Interpretacja:
Werset | Krélewska 8:57 to modlitwa, ktérg Salomon wypowiedziat podczas poswiecenia
Swiatyni; prosit w niej, aby Bég zawsze byt obecny w zyciu swego ludu - tak jak byt

obecny przy ich przodkach - i by nigdy ich nie opuscit.

Modlitwa ta stanowi kolejny dowdd na to, jak wazna jest nieustanna obecnos¢ Boga w
naszym zyciu; jako chrzescijanie powinniSmy nasladowac¢ przyktad Salomona i
nieustannie zabiegac¢ o Bozg obecnos¢, proszac, by Bdg zawsze nas prowadzit oraz nigdy

nas nie zostawit ani nie opuscit.

Obecnos¢ Boga w naszym zyciu oznacza nieustanng z Nim komunie oraz duchowa wiez,

ktéra pozwala nam doswiadczac Jego mitosci, prowadzenia i ochrony w codziennosci.

Co wiecej, oznacza to, ze we wszystkim, co czynimy, musimy zawsze pamietac o Bozej
woli, przestrzegac¢ Jego nauk i dochowywac wiernosci Jego przykazaniom. Dzieki temu

mozemy zawsze odczuwac Jego obecnos¢ we wszystkich naszych poczynaniach.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére

mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w



trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Szukajcie PANA i jego mocy, szukajcie zawsze jego oblicza.
— I Kronik 16:11

Ksigzka: Stary Testament / | Kronik

Tematy: bliskos¢, szukac, sita

Interpretacja:

Werset | Kronik 16:11 stanowi zaproszenie do nieustannego poszukiwania Bozej
obecnosci i prowadzenia. Dla wierzacych jest to wezwanie do trwania w tgcznosci z
Bogiem i szukania u Niego sity w chwilach potrzeby. Pojecie ,,mocy” w tym wersecie

odnosi sie do Bozej obecnosci, ktéra moze nas podtrzymac¢ w momentach stabosci.

W zwigzku z tym wersetem moze pojawic sie pytanie: jak mozemy nieustannie szukac
Bozej obecnosci? Odpowiedz jest prosta: wystarczy zachowywacd postawe modlitwy i
refleksji w codziennym zyciu. Fundamentalnym celem chrzescijanstwa jest dazenie do
wiezi z Bogiem i Jego naukg - co mozna osiagna¢ poprzez czytanie Pisma Swietego oraz

codzienng modlitwe.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Na koniec, bracia, miejcie sie dobrze; bgdzcie doskonali,
pokrzepiajcie sie, badzcie jednomysini, zyjcie w pokoju, a Bég

mitosci i pokoju bedzie z wami.
— Il Koryntian 13:11



Ksigzka: Nowy Testament / Il Koryntian

Tematy: bliskos¢, zycie, mitos¢, pokdj

Interpretacja:

Werset Il Koryntian 13:11 stanowi ostatnie pouczenie Pawfa skierowane do kosSciota w
Koryncie w jego drugim liscie. W catym swoim piSmie do wierzgcych w Koryncie Pawet
upomina ich za niemoralnos¢ seksualng oraz nietad podczas zgromadzen. Wzywajac ich
do pokuty i zmiany postepowania, Pawet udziela wskazéwek i zachety, naktaniajac ich, by
dazyli do jednosci i harmonii w Chrystusie oraz prowadzili radosne, dojrzate zycie

chrzescijanskie.
Wezwanie do dojrzatosci w Chrystusie

Termin przettumaczony jako , doskonali” (lub , dojrzali”) pochodzi od greckiego stowa
,katartizesthe”, ktére oznacza: dostosowacd, wyposazy¢, przygotowac lub przywréci¢ do
wtasciwego stanu. Odnosi sie ono do procesu przygotowywania kogos do wykonania
zadania albo naprawiania czegos, co jest krzywe lub zepsute. W tym wersecie Pawet
wzywa chrzescijan w Koryncie do osiggniecia chrzescijanskiej dojrzatosci, odwrdcenia sie

od grzechu i wejscia w gtebszg relacje z Chrystusem.

To wezwanie do dojrzatosci nie oznacza, ze mamy by¢ doskonali w taki sam sposdéb, w
jaki doskonaty jest BAg - co dla cztowieka jest niemozliwe - lecz raczej, ze powinnismy
dazy¢ do dojrzatosci w mitosci do Boga i bliznich, w postuszehstwie Bozej woli oraz w
ksztattowaniu naszego chrzescijanskiego charakteru. Musimy nieustannie zabiegac o
przemiane i odnowienie naszych umystéw oraz serc poprzez modlitwe, studiowanie Stowa

Bozego i wspolnote z innymi wierzgcymi.
Wezwanie do jednosci w Chrystusie

Pawet zacheca réwniez Koryntian, aby byli , jednomysini” i zyli w pokoju. Jednos¢ jest dla
Kosciota kluczowa; gdy wierzacy sg podzieleni, Kosciét traci swoja site i wptyw.
PowinniSmy dazy¢ do jednosci i harmonii we wszystkim, starajgc sie zawsze przedktadad

dobro innych nad wtasne interesy oraz przebaczajgc krzywdy, ktérych doznalismy od



innych.

Prawda jest taka, ze jednosci nie da sie osiggna¢ wytacznie wtasnymi sitami; jest ona
raczej owocem dziatania Ducha Swietego w nas, gdy poddajemy sie Jego prowadzeniu.
Musimy prosi¢ Ducha Swietego, aby obdarzyt nas pokornym sercem i odnowionym
umystem, dzieki czemu bedziemy mogli kocha¢ naszych braci i siostry w Chrystusie -

nawet wtedy, gdy sie z nimi nie zgadzamy.
Bog pokoju i mitosci bedzie z wami

Ostatnia obietnica Pawta w tym wersecie gtosi, ze jesli chrzescijanie w Koryncie bedg
dazy¢ do doskonatosci, jednosci i pokoju, wowczas Bog pokoju i mitosci bedzie z nimi.
Obietnica ta odnosi sie réwniez do nas dzisiaj. Jesli w naszym wtasnym zyciu i w naszych
relacjach bedziemy dazy¢ do doskonatosci, jednosci oraz pokoju, Bég bedzie z nami, by

nas prowadzi¢ i umacniac.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mogt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

PAN jest z wami, dopdki jestescie z nim. Jesli go szukad bedziecie,

znajdziecie go, ale jesli go opuscicie, on opusci was.
— Il Kronik 15:2

Ksigzka: Stary Testament / Il Kronik

Tematy: bliskos¢, niezawodnos¢, szukac

Interpretacja:
Werset z Il Kronik 15:2 stanowi wezwanie do wiernosci i wytrwatosci. Asa, krél judy,
spotyka proroka Azariasza, ktéry wyjasnia mu, jak Bog postepuje ze swoim ludem.

Zasada jest prosta: jesli szukamy Boga, On bedzie z nami; jesli jednak Go opuscimy, On



opusci nas.

Stowa skierowane przez Azariasza do Asy pozostajg aktualne rowniez dla nas. Przestanie
to jest wezwaniem do lojalnosci i zaangazowania. BAg pragnie szczerej relacji z nami -

takiej, ktéra nie opiera sie na wyrachowaniu.

Prawda jest taka, ze Bég nigdy nas nie opuszcza; jesli jednak my odwracamy sie od
Niego, trudniej nam dostrzec Jego obecnos¢ i ustyszec Jego gtos. Werset ten wzywa nas

do szukania Boga, trwania blisko Niego i nieodchodzenia od Niego w trudnych chwilach.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

A sam Pan pokoju niech was obdarza pokojem zawsze i na wszelki

sposdb. Pan niech bedzie z wami wszystkimi.

— Il Tesaloniczan 3:16

Ksigzka: Nowy Testament / Il Tesaloniczan

Tematy: bliskos¢, pokdj

Interpretacja:
Werset Il Tesaloniczan 3:16 niesie potezne przestanie pokoju, ktére dociera do naszych
serc w chwilach niepokoju i troski. Biblia czesto méwi o pokoju jako o darze Boga dla Jego

dzieci.

Werset ten rozpoczyna sie od stéw: ,,A sam Pan pokoju niech was obdarza pokojem
zawsze i na wszelki sposdb”. W tym fragmencie apostot Pawet modli sie, aby Pan obdarzyt
pokojem cztonkdéw zboru w Tesalonice. Nazywa On Boga ,,Panem pokoju” - zrédtem
wszelkiego pokoju. Stowo ,,pokdj” oznacza tu nie tylko brak konfliktéw czy ktopotéw, lecz

Zy

~petny i catkowity spokoj”, nawet gdy znajdujemy sie w najtrudniejszych sytuacjach.



Druga czes$¢ wersetu brzmi: ,,Pan niech bedzie z wami wszystkimi”. Ukazuje to, ze Bdg
jest nieustannie obecny w naszym zyciu, nawet w trudnych chwilach. Innymi stowy,
werset ten przypomina nam, ze pokdj, ktérego potrzebujemy, moze pochodzi¢ jedynie od

Boga i ze On zawsze jest z nami.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Kto je moje ciato i pije mojg krew, mieszka we mnie, a ja w nim.
— Jana 6:56

Ksigzka: Nowy Testament / Jana

Tematy: bliskos¢, krew, ciato, Jezus

Interpretacja:

Ewangelia wedtug sw. Jana zawiera wiele fragmentéw, ktére nabraty dla chrzescijan
gtebokiego znaczenia. Jednym z najwazniejszych i zarazem najbardziej kontrowersyjnych
wersetéw jest Jana 6:56. Cho¢ na pierwszy rzut oka moze sie on wydawac dziwny i

niepokojacy, kryje w sobie gtebokg tresc.

W tym wersecie Jezus postuguje sie metaforg odnoszaca sie do Eucharystii. Dla
chrzescijan Eucharystia jest sakramentem przyjecia Ciata i Krwi Chrystusa. Umozliwia
nam ona trwanie w Chrystusie i utrzymywanie z Nim wiezi. Spozywajac Ciato i Krew

Chrystusa, przyjmujemy w siebie Jego zycie i stajemy sie czescig Niego.

Autorzy ksiag Nowego Testamentu postugiwali sie roznymi obrazami i metaforami, by
opisac te bliskg wiez z Jezusem i wspdlnotg chrzescijanska. W tym przypadku obraz
spozywania Jego Ciata i picia Jego Krwi symbolizuje Scistg jednos¢, jakg mozemy dzieli¢ z

Chrystusem oraz z innymi chrzescijanami.



Istniejg jednak znaczne réznice zdan co do wtasciwego znaczenia tego wersetu i sposobu
jego interpretacji. Katolicy i prawostawni wierzg, ze podczas Eucharystii chleb i wino
dostownie stajg sie Ciatem i Krwig Chrystusa. Z kolei protestanci postrzegajg Eucharystie

- czesto nazywang Wieczerzg Pariskg - jako symbol obecnosci Chrystusa.

Niezaleznie od indywidualnych przekonah, najwazniejszym przestaniem tego wersetu jest
to, ze bliska, petna znaczenia wiez z Chrystusem jest niezbedna, by by¢ prawdziwym
chrzescijaninem. Musimy przyjmowac w sobie Jego zycie i zy¢ w Nim, nadajgc sens naszej

codziennosci.

Jesli pragniesz pogtebi¢ swojg wiez z Chrystusem, warto uczestniczy¢ w Eucharystii lub
odpowiadajgcym jej sakramencie w ramach wtasnej tradycji religijnej. Dzieki Eucharystii
mozemy pamietac o naszej wiezi z Chrystusem i wspodlnotg chrzescijanska, odnajdujgc w

ten sposéb sens i pokdj w zyciu.

Warto tez pamietad, ze istotg tego wersetu sg jednosc, mitosc¢ i wspdlnota. Niezaleznie od
tego, jak interpretujemy Eucharystie, mozemy odnalez¢ sens i duchowy cel w jej

wspolnym celebrowaniu jako wspélnota zjednoczonych chrzescijan.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Ale ze wzgledu na swoje wielkie mitosierdzie nie wyniszczytes i nie

opuscites ich, gdyz jestes Bogiem taskawym i mitosiernym.

— Nehemiasza 9:31

Ksigzka: Stary Testament / Nehemiasza

Tematy: bliskos¢, Przebaczenie, laska, mitosierdzie

Interpretacja:



Werset Nehemiasza 9:31 stanowi piekne przypomnienie, ze mimo naszych btedow i
grzechéw Bdg okazuje nam mitosierdzie. Jest to niezwykle pokrzepiajgca mysl dla oséb
szukajacych w religii nadziei i ukojenia, gdyz uswiadamia nam, ze nawet jesli powinie

nam sie noga, Bdg nigdy nas nie opusci.

Stowo ,, mitosierdzie” oznacza wspoétczucie lub zyczliwos$¢ okazywang osobom
potrzebujacym czy cierpigcym. Obejmuje ono rdwniez wyrozumiato$s¢ wobec tych, ktérzy
popetnili btedy lub nie wywigzali sie ze swoich zobowigzan. W tym ujeciu Boze

mitosierdzie jest wyrazem Jego mitosci do nas, niezaleznie od naszych uchybieh.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

| byt tam z PANEM czterdziesci dni i czterdziesci nocy, nie jadt
chleba i nie pit wody. | PAN napisat na tablicach stowa przymierza,

dziesiec przykazan.
— Wyjscia 34:28

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: bliskos¢, chleb, przymierze, post, prawo, Stowo Boze

Interpretacja:

Ksiega Wyjscia jest jedng z najwazniejszych ksiag Biblii. Opisuje ona historie wyjscia
Izraelitdw z Egiptu pod wodzg Mojzesza. Przytoczony werset opisuje czas, jaki Mojzesz
spedzit na gbrze Synaj z Panem - czterdziesci dni i czterdziesci nocy. W tym okresie
Mojzesz poscit i otrzymat od Boga Dziesiec¢ Przykazah zapisanych na kamiennych

tablicach.

Dlaczego Mojzesz poscit przez czterdziesci dni?



Post jest praktykg duchowg. W kontekscie biblijnym wigze sie on z aktami ofiarnosci i
oddania Bogu. Mojzesz zdecydowat sie na czterdziestodniowy post, aby okazac swoje
oddanie Bogu. Powstrzymujgc sie od jedzenia i picia, dgzyt do nawigzania gtebokiej wiezi

z Béstwem.
Znaczenie Dziesieciu Przykazan

Dziesiec¢ Przykazan zostato przekazanych Mojzeszowi przez samego Boga i zapisanych na
kamiennych tablicach. Stanowig one zbidr uniwersalnych zasad i wartosci, ktére wywarty
ogromny wptyw na to, jak ludzie rozumiejg i ksztattujg swoje relacje z Bogiem oraz
miedzy sobg. Wsréd Dziesieciu Przykazah znajdujg sie takie nakazy, jak mitowanie Boga
ponad wszystko czy szacunek dla rodzicéw, a takze zakazy zabijania, kradziezy, ktamstwa

i cudzotdstwa.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



